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Hospitalito facilita
el acceso a la

cirugia de cataratas

La maduracidon en el desarrollo institucional y
la estabilidad financiera del Organismo Publico
Descentralizado (OPD) Servicios de Salud del Municipio
de Zapopan (SSMZ) ha permitido que pasemos de lo
urgente a lo importante.

La administracion del presente trienio nos ha dado la
libertad para disenar programas sociales para combatir
la desigualdad. El primer ejemplo es el Kit de Primera
Infancia, con el cual se busca otorgar piso parejo a todas
y todos los recién nacidos en el Hospitalito.

También se avanzd en el transcurso de la administracion
con un programa qgue ha resultado eficaz y exitoso como
es “Hospitalito cerca de ti”, el cual es posible gracias a la
voluntad colectiva y a un costo minimo desde el punto
de vista operativo.

Con este esfuerzo hemos podido acudir a las
comunidades a atender la medicina preventiva de una
forma diferente a lo que regularmente hacia la institucion.
En este cierre de la administracion hemos podido
consolidar nuestra visibn de programas sociales con
recursos autogenerados, dirigidos a atender condiciones
importantes de vida como es la catarata, a través del
programa “Hospitalito ve por ti”.

Las cataratas son una condicién médica que consiste en
una ceguera completamente reversible y cuya atencion
en términos de costo hospitalaria no es tan alta, no

obstante, hay pacientes que pueden tener largas esperas Hospitalito de Zapopan
institucionales o pueden no contar con los recursos para Ramén Corona 500, Cabecera Municipal
pagar el lente intraocular y la cirugia. Zapopan, Jal, México

Los médicos especialistas del Hospitalito tienen la Tel: 33 3633 0929 / 33 3633 0352
experiencia para ofrecer una cirugia de catarata con alta www.ssmz.gob.mx

calidad y con el mejor lente intraocular en el mercado,
pero sin ningln costo.

El programa se concibidé para que el paciente, una vez

diagnosticado y si rene todos los requisitos, pueda
tener una atencién de principio a fin de manera gratuita, @SaludZapopan
siempre beneficiando a quien mas lo necesita y tratando

con ello, no solo recuperar su vista, sino también su

Es un orgullo ser parte de este gran equipo, dedicado a
combatir la desigualdad a través de la salud.

Enhorabuena a todas y todos los que hacen
posible “Hospitalito ve por ti”.
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REFUERZA LA PREVENCION

DEL DENGUE

LaVigilanciaEpidemiologica(VE)de
las Enfermedades Transmitidas por
Vector (un vector es un organismo
vivo que transmite un agente
infeccioso de un animal infectado
a un ser humano o a otro animal.
Los vectores suelen ser artrépodos,

tales como mosquitos, garrapatas,
moscas, pulgas y piojos).

Una de las enfermedades
transmitidas por vector,
especificamente por el mosquito
Aedes aegypti, es el dengue.

Este ano, el Estado de Jalisco
presenta un alza importante en casos
sospechososyconfirmadosdedengue
en comparacion con el aifo pasado.

El inminente inicio del ter%poral nos
obliga a ser corresponsables en las
acciones de controly eliminaciéon del
vector. Este mismo vector también
es responsable de la transmisidn de
los virus Zika y Chikungunya.

A continuacioén, se describen tanto
el cuadro clinico como algunas
recomendaciones para evitar danos
a la salud.

SIGNOS Y SINTOMAS DEL DENGUE
DE ACUERDO CON SU SEVERIDAD

Recomendaciones

Signos y sintomas

Persona de cualquier edad que presente:

Fiebre, ndusea y/o vomitos, ronchitas en la piel, dolor muscular y/o
articular, dolor de cabeza y/o dolor detras de los ojos, “puntilleo” en

la piel.

Nota: En menores de 5 afios, el Unico signo a considerar puede ser

la fiebre.

enfermedad.

Mantente hidratada o hidratado.

Utiliza ropa de manga larga.

Usa repelente de mosquitos.

Coloca mosquiteros en tu casa.

Acude a recibir atencién médica desde el inicio de la

Fuente: Manual de Procedimientos Estandarizados para la Vigilancia Epidemioldégica de las Enfermedades Transmitidas por Vector,
agosto 2021, Direccién General de Epidemiologia. / Jefatura de Epidemiologia y Medicina Preventiva, SSMZ.

Signos y sintomas Recomendaciones

Todo caso probable que ademas de cumplir con signos y sintomas
de DNG presente uno o mas de los siguientes signos de alarma:

Dolorabdominalintensoy continuo,vomito persistente,acumulacion
de liquidos, sangrado de mucosas (nasal y encias), somnolencia o
irritabilidad, presiéon arterial baja, inflamacién del higado, exdmenes

de sangre alterados.

Mantente hidratada o hidratado.
Acude inmediatamente a recibir atencién médica.

Fuente: Manual de Procedimientos Estandarizados para la Vigilancia Epidemioldgica de las Enfermedades Transmitidas por Vector,
agosto 2021, Direccién General de Epidemiologia. / Jefatura de Epidemiologia y Medicina Preventiva, SSMZ.

Signos y sintomas Recomendaciones

Todo caso probable que ademaéas de cumplir con signos y sintomas
de DCSA presente uno o mas de los siguientes hallazgos:

Estado de choque evidenciado por taquicardia, extremidades
frias y llenado capilar igual o mayor a tres segundos, pulso débil
o indetectable, presion arterial baja, acumulacién de liquidos gque
conlleve a insuficiencia respiratoria, sangrado grave.

Acude INMEDIATAMENTE a recibir atencién médica.

Fuente: Manual de Procedimientos Estandarizados para la Vigilancia Epidemioldgica de las Enfermedades Transmitidas por Vector,
agosto 2021, Direccidn General de Epidemiologia. / Jefatura de Epidemiologia y Medicina Preventiva SSMZ.
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RECOMENDACIONES

GENERALES DE CORRESPONSABILIDAD

Elimina los potenciales criaderos
en tu hogar:

>\ LAVA

| Las paredes de los recipientes en donde se acumule agua.

TIRA

-7 Todos los cacharros y recipientes
que puedan acumular agua. Las
llantas son las favoritas de los
mosdquitos.

N\ VOLTEA

Los recipientes para
que no acumulen agua.

A TAPA

Los recipientes para
que no acumulen agua.




Servicios otorgados
por Salud Zapopan
marzo-abril 2024

)

UNIDADES
CRUZ VERDE

SERVICIO

HOSPITALITO

OPD SSMZ

Consultas Medicina General
Consultas de especialidad
Intervenciones quirdrgicas

Cirugias ambulatorias
Atencién de urgencias
Nacimientos
Atencion Codigo Infarto**
Atenciéon Codigo Ictus**
Atencion Codigo Mater**
Rehabilitacion fisica
Aplicacidn de vacunas

Actividad de curaciones (curaciones,
inyecciones, retiro de puntos y suturas)

Atenciones por violencia familiar
Estudios de laboratorio

Estudios de imagen (radiografias,
tomografias, mastografias)

Atenciones por picadura de alacran

Epidemiologia: cultivos de
agua realizados

Epidemiologia: cultivos de superficies
vivas (para vigilar la higiene de manos)

Epidemiologia: cultivos de superficies vivas

(mesas de medicamentos, cunas, planchas
de quiréfano, etc.)

Fuente: Jefatura de Epidemiologia y Medicina Preventiva / PArea de Estadisticas, marzo y abril de 2024, OPD SSMZ.
*Cabe mencionar gue estos no son los Unicos servicios que brinda SSMZ, pero que si se consideran las atenciones de mayor

impacto en la salud de la poblacion usuaria.
**Se contabiliza el total de atenciones en SSMZ.
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Apertura de Centrode
Rehabilitacion y Terapia Fisica

Este nuevo complejo es una
alternativa de fisioterapia convencional
e hidroterapia a bajo costo para
rehabilitar distrofias musculares, eventos
cerebrovasculares, paralisis cerebral
infantil, fioromialgia, dolor lumbar crénico,
prétesis, entre otras lesiones.

Agla Centro de Rehabilitacion vy
Terapia Fisica se ubica en Periférico
Norte 1467, esquina con avenida de los
Tabachines, en la colonia La Palmita.
Horario de atencidn de lunes a viernes
de 08:00 a 20:00 h.

HH CENTRO DE \"
AQUA REHABILITACION \
LOL Y TERAPIA FISICA wosomumo \

Celebramon del
| Dia Internacional
de la Enfermeria

En la terraza del Centro Integral de Servicios de Zapopan (CISZ) se
entregaron reconocimientos a las y los enfermeros de Salud Zapopan por su
humanismo y vocacién de servicio.
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Patronato de Salud Zapopan
mueve corazones

Solidaridad y empatia fueron los
ingredientes principales de la segunda
edicibn de Grandes cocineras Yy
cocineros: Recetas de familia.

Con la suma de la voluntad de
diferentes sectores de la sociedad, el
Patronato de Salud Zapopan recaudd
fondos para apoyar a mas pacientes con
prétesis y marcapasos.

El Hospitalito

/
i

Inauguran Congreso
Nacional de Enfermeria

La apertura de l|la Cuarta
Edicion del Congreso Nacional
de Enfermeria de Salud Zapopan
se realizd en la Universidad
Autbnoma de Guadalajara. Este
ano, el tema central fue “Desafios
en la inversibn econdmica para la
practica avanzada de enfermeria e
innovacion tecnoldgica”.




El l-lospitalit; ‘ : . ‘ |

Salud Zapopan llevé acabounaruedade prensa

para dar a conocer la campana “El Hospitalito ve
por ti”, con la cual se busca que las personas de
escasos recursos tengan acceso a la cirugia de
cataratas de manera gratuita.

El programa ofrece cirugia, lente intraocular
(L1O), material de curacion, insumos quirdrgicos,
estudios pre operatorios y consulta de
especialidad.

Para obtener estos beneficios se requiere:
valoracibn y diagnéstico del Hospitalito,
comprobar domicilio en Zapopan y estudio
socioeconémico de Trabajo Social.

alaloable labor del personal
preohospitalario se realizd un desayuno en
Palacio de Gobiermo.

En este escenario también se hizo entrega
de uniformes y motocicletas y se anuncié la
compra de 7 ambulancias mas para aumentar la
capacidad instalada de atencion.

Egresa
generacion
2023- 2024

Con alegria y satisfaccion se
despididalageneracion2023-
2024 de Médicos Internos de
Pregrado que concluyd® su
ciclo de aprendizaje en Salud
Zapopan.




Conoce el Codigo de
Etica y de Conducta

Gobierno de

para las Personas Zapopan

Servidoras Pablicas , Ciudad de las
nifasoninos

Lealtad

Las personas servidoras publicas correspondemos a la confianza que el
organismo nos ha conferido y tenemos una vocacion absoluta de servicio a la
sociedad por encima de intereses particulares, personales o ajenos al interés
general y bienestar de la poblacion.

Solidaridad

También propiciamos que el trabajo se realice en equipo de manera armoénica,
independientemente de sus intereses personales, familiares o de negocios,
con el objetivo de cumplir las tareas y metas institucionales y en beneficio de la
ciudadania.

Comportamiento digno

En el desempeno de nuestras funciones nos conducimos en forma digna sin
proferir expresiones, adoptar comportamientos, usar lenguaje o realizar acciones
de hostigamiento o acoso sexual, manteniendo para ello una actitud de respeto
hacia las personas con las que nos relacionamos.

Te invitamos a consultarlo en el portal %’?
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